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Ogretmenlik mezunu Véronique Maciejak, yaklagik on yil
boyunca medya sektoriinde ¢alisti. Ebeveyn danismanlig,
siddetsiz iletisim, empatik yaklagim ve pozitif disiplin konu-
larinda atdlye caligmalari, egitimler, konferanslar diizenledi.
Ebeveynlik tizerine tg rehber kitabi ve ti¢ kisisel gelisim kitab:
bulunmaktadir. Véronique Maciejak esi ve ti¢ kiziyla birlikte
bir kéyde yasamaktadur.

Meltem Gezgin Istanbulda dogdu. Marmara Universitesi
Fransizca Mitercim-Terciimanlik boliimiinden mezun olduk-
tan sonra Fransizca 6gretmenligi egitimi aldi. Istanbul'da ya-
samaktadir. 2019 yilindan beri edebiyat alaninda ¢evirmenlik
yapmaktadir.



Biitiin ebeveynlere,
“Kendinize 6zen gosterin!”






6 Ocak 2021, Carsamba
20.35

¢¢ H aydi sofraya! Baptiste, duyuyor musun?”
Gortiniige gore, hayur.

Marie biiytik ogluyla iletisim kurmak icin bes dakikadir
merdivenlerin dibinden yukari bagiriyordu.

Bir posta gilivercini muhtemelen daha etkili olurdu.

Marie daha fazla diretmektense, diger hedefe gecmeye
karar verdi: Jade. Peppa Pig’in bir bélimiinde kendinden geg-
mis, tath sarigin kanepede sekerleme yapiyordu. Agzindaki
bagparmag: ve basinin tizerindeki sevimli oyuncak ¢ok yor-
gun oldugunun belirtisiydi. Marie usulca gidip yanina oturdu
ve alnini okgadi. “Yemek neredeyse hazir,” dedi sefkatle.

Jade kisaca, “Mmm, mmm...” diye kargilik verdi, gozlerini
bile agmadan. Ocagin basina donen Marie kii¢iik kizin arka-
sindan gelmedigini fark etti. Hizlica kalkip gelmesini umarak
g6z ucuyla ona bakt1.
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Mutfaktaki leziz kokular istahlari kabartmaktaydi. Files
mignon'u mikemmel pismisti. Hepsini kaynatmadan 6nce
sosuna bir tutam muskat ekledi. Kestane piiresini bir servis
tabagina koydu, ekmegi dilimledi, ardindan ¢aligmasinin so-
nucuna gayet memnun bir sekilde bakti.

Masa hazirlanmig, c¢orba servis edilmigti, etler ise
cizirdiyordu.

Her sey harika goriintyordu.

Tabii, ti¢ ¢ocugundan sadece birinin seslenmelerine cevap
vermesi diginda.

“Baptiste! Sofraya!” diye, bir hayli sinirli bir sekilde bagirdi
tekrar.

Alallica yerine oturmus olan Léo’'nun kulaklarini kapata-
cak zamani olmamisti. Annesinin bagiriglarina biiziilmeden
katlandi.

“Gidip ona bakmamu ister misin anne?” diye sordu, ku-
lak zarlarini korumak isteyen kigiik ¢ocuk. “Sanirim hala
banyoda.”

“Hala mi? Bir saattir yikaniyor. Temiz olsa iyi olur. Evet,
litfen canim, ¢ikmasini séyle ona. Neyse ki buradasin! Keske
abin ve kiz kardesin de senin kadar sorumluluk sahibi olabil-
seydi... Jade! Acele et ve su televizyonu kapat!”

Marie’nin ses tonu sertlesmisti. Sabriysa sinirlarini zorluyordu.

“Siut istiyorum!” diye bagirdi Jade, hald kanepede
uzanmaktaydi.

“Pardon?” diye hemen karsilik verdi Marie.

Pes etmemeye kararli olan Marie kizini almaya gitti. Mut-
fagin bir kdsesinde oturmasini istedi.

“Cezalisin kigik hanim,” dedi Marie, bezmis bir hélde.
“Ben senin annenim, arkadagin degil ve ben senden bir sey
istedigimde yapacaksin. Nokta. Ben...”
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Marie’nin sozii telefonunun ¢almasiyla kesildi. Mesaja

bakmak i¢in Jade’i duvara dontik birakti.

iyi aksamlar tathm. Acil bir dosyay! tamamlamakla ugra-
slyorum, bir iki saat daha buradayim. Beni yemege bekle-
meyin. Gelince kendime bir sandvi¢ yaparm.

Romain

Hayal kirikligina ugramis olan Marie bir siire mutfaktaki
sandalyeye oturdu. Yorucu bir giintin ardindan, gtizel bir sof-
ranin baginda ailesiyle kaliteli zaman ge¢irmeyi umuyordu.
Ama olmamigti!

Jade cezaliydi, Baptiste gelmeye tenezzil etmiyordu ve
iste, simdi de kocas1 kagiyordu...

“Anne! Yanik mi1 kokuyor?” diye endigeyle sordu Léo mer-
divenden inerken.

“Kahretsin! Et yaniyor!”

Marie harli ateste yanan sapli tencereyi unutmustu. Yeme-
gi bir dakika kaynamaliyds, bes degil! Sonug: Sos tamamen
ugmus, et ise asir1 pismisti.

“Ah, kahretsin, kahretsin! Olamaz!”

“Yardim edebilir miyim?” diye sordu Léo sevecenlikle.

“Abini sofraya getirirsen, bana yardim etmis olursun!”

“Buradayim, anne, no panic!”" diyerek caka satt1 Baptiste
otururken.

Saglar1 1slak, tsti ¢iplak vaziyetteki tlystiz geng, banyo
havlusunu belinin etrafina sarmgti.

“Yaramaslik yaptigim icin 6stir dilerim anne, ben de gele-
bilir miyim?” diye sordu Jade annesine yaklagarak.

* (Ing.) Panik yok. (e.n.)
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“Peki...” diyerek yumugadi Marie. “Evet, otur. Corbaniza
baglayin, soguyacak. Eti kesebildigim kadariyla kesecegim.”

“Gisel totmuyor...”

“Evet, farkindayim Jade,” dedi Marie, tiziilmiistii. “Yanik ko-
kuyor. Et fazla pismis. Daha ¢abuk gelseydiniz boyle olmazdi.”

“Hayur, o degil. Corba,” dedi kiictik kiz burnunu tikayarak.

Marie 6fkesini bastirmak i¢in derin bir nefes aldi, ardin-
dan elinden geldigince sakin bir sekilde s6yle cevapladi:

“Koseye geri donmek ister misin Jade? Sanirim hayir. O
zaman bagka tiirld ifade et. Begenmeme hakkin var ama bunu
soyleyecek kelimelerini iyi seg.”

“Nast?”

“Ozetle,” diye agiklad: Baptiste araya girerek, “annem sz~
lerini biraz degistirmeni istiyor. Anlam ayni, Gslubu farkli.”

“Higbir sey anlamadim...” dedi kii¢iik kiz.

“Soyle bir sey soyleyebilirsin: ‘Vay canina, ¢corban ¢ok gu-
zel goriintiyor sevgili annecigim. Ama ben biraz segiciyim ve
bu pek hosuma gitmedi. Ama... yine de tesekkiirler.” Ana fik-
ri anladin mi, ufaklik?”

“Hayir... Ama ben Knorr'un ¢orbalarini begeniyorum,”
diye mirildandi Jade abisine.

“Anne, ¢orbani ¢ok begendim,” diye hizlica araya girdi
Léo, dikkati bagka yone ¢ekmek icin. “Biraz daha alacagim.”

“Tesekkiir ederim tatlim,” dedi Marie, masanin ortasina
et tabagini koyarken. “Ya sen Baptiste, senin kararin nedir?”

“Yani... Corban gtizel gériintiyor gercekten ama... ben
biraz segiciyim. Ustelik, genel olarak pek gorbaci biri degi-
limdir. Biliyorsun, degil mi? Buna karsin, ¢ok giizel olduguna
eminim... Yani bagkalarma gore. Yani, ezilmis sebze seven-
lere gore. Beni anliyor musun?” diye cevap verdi ¢ocuk alayc:
bir tavirla.
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“Anladigim kadariyla bu hogunuza gitmedi,” dedi Marie
kendini sandalyeye birakirken. “Bosuna ugrasmigim. Siz sosis
ve patates kizartmas: hari¢ hicbir seyi begenmiyorsunuz. Ya-
z1k ki, kendinizi zorlayacaksiniz.”

Uzerindeki kiyafeti — ya da daha dogrusu o/mayan kiyafeti
— ancak simdi fark eden Marie, Baptiste’e dondi.

“Aaa... Baptiste! Ne haldesin? En azindan bir tigort
giyebilirdin.”

“Itiraf ediyorum. Biraz iisiidiim,” diye cevap verdi ¢ocuk
gulimseyerek. “Odama gidebilir miyim? Ne de olsa ¢ok a¢
degilim. Hem bitirmem gereken 6devlerim var.”

“Anne,” diye araya girdi Jade. “Capucine’in yatmadan 6nce
t¢ hitaye hatt1 oldugunu biliyor musun? Benim de onun gibi
olabilir mi?”

Marie onu duymazdan gelip Baptiste’e cevap verdi:

“Seni saat 17'de biraktigimda 6devlerini neredeyse bitirdi-
gini sdylemistin.”

“Anne! Sana soyliyorum. Bana cevap verir misin?” diye
sabirsizlandi Jade.

“Sst!” dedi Marie kizginlikla, kizina dogru tehditkar bir
bakig atarak.

“Evet, oyle,” diye devam etti Baptiste, neredeyse bitmisti.
Tekrar goz atilacak bir iki sey kald1.”

“Ama anne!”

“Jade! Kes artik!” diye bagirdi Marie. “Abinle konugtu-
gumu goriyorsun, degil mi? Capucine’e yatmadan énce kag
hikaye okundugu da umurumda degil. Corbani i¢ ve sus!”

“Anne,” dedi Baptiste, “yemekten sonra sana Maddy
McFly’in TikToK'taki son videosunu goéstermek istiyorum.
Bu kiz tam bir thug!”

“Thug ne demek?” diye sordu Jade.
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“Baptiste...” diye mirildand1 Marie i¢ ¢ekerek. “Kelimele-
rine biraz dikkat et lutfen.”

“Anne, thug ne demek?” diye tekrarladi Jade, annesinin ka-
zagini daha kuvvetlice ¢ekerek.

“Kazagimin kolunu esneteceksin!” diye bagirdi Marie. “Ne
demek oldugunu bilmiyorum, abine sor.”

“Haydut’ demek,” diye agiklad: Baptiste. “Topluma karg:
bir isyankar!”

“O zaman ben de bir #bug miyim?” diye sordu Jade.

“Hayir. Haydi, abini dinlemeyi birak da c¢orban:i bitir.
Sana gelince Baptiste, video izlemekten ziyade 6devlerini
digiin. Marty Mac Fly gercekten ama gercekten dnceligin
degil.”

“Maddy, anne, Marty degil. Ve biliyorsun ki son sinavimda
matematikten 16" aldim.”

Marie hemen yumusadi. Boyle iyi haberler oglunun ag-
zindan ¢ok nadir ¢ikiyordu.

“Tek basina tekrar ettifin mi?” diye sordu neseyle.

“Evet!”

“Harika! Seninle ¢ok gurur duyuyorum. Baban ¢ok mutlu
olacak. Neden bunu bana daha 6nce sdylemedin?”

“Aklimdan ¢ikmis,” diye yanitladi Baptiste biraz ilgisizce.
“O zaman, masadan kalkabilir miyim?”

“Tabii ki, haydi.”

Geng adam asag: indiginden daha hizli bir sekilde odasina
cikt1.

“Anne, ben de gidebilir miyim?” diye sordu Jade, annesinin
kiyafetini yeniden ¢ekistirerek.

Bitkin olan Marie cevap vermedi.

* Fransada notlandirma sistemi 0-20 arasindadir. (e.72.)
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“Peppa Pigi islemeye gidebilir miyim?” diye 1srar etti kii-
¢tk kiz.

Marie takinmas: gereken ideal tutumu distinerek bir an
ona bakt1. Su durumda, giilmesi mi yoksa aglamas1 m1 gereki-
yordu bilmiyordu. Bagirmaktan ve her zaman koti biri olarak
gorilmekten bikmisti. Jade stirekli ilgi ihtiyaciyla ¢ok zorla-
yict olabiliyordu ama zamanini cezali olarak da geciremezdi.
Akgam yemegini sakince bitirmek ve yeni bir tartigmay1 onle-
mek i¢in, biraz da sugluluk hissiyle teslim olmaya karar verdi.

“Tamam, haydi, teslim oluyorum,” dedi i¢ ¢cekerek. “Bu ak-
sam seninle ugrasacak giicim yok. Televizyonun bagina git,
stutind hazirlayayim.”

“Yagasin! Sipey! Tegettiirler anne, sen mutesem bir
annesin!”

“Hayr, sanmiyorum,” diye cevaplad: Marie kizgin bir hal-
de. “Sadece ¢ok yorgunum.”

Kizinin biberonunu hazirlarken baginin agridigini hisset-
ti. Birkag saniyeligine gozlerini kapad: ve ge¢mesini umarak
sakaklarini hafifce ovdu.

“Corban ¢ok soguk degil mi anne?” diye endiseyle sordu
Léo, annesi masaya dondiigiinde.

“Soguk corba, fazla pigmis et, geciken bir koca ve ¢cocukla-
rin yoklugu... ya da yoruculugu. .. Bunun diginda bir sey yok.
Ama endigelenme,” diye toparladi, oglunun hayal kirikligina
ugramis yiiz ifadesini goriince. “Diizelecek. Istersen, sen de
odana ¢ikabilirsin.”

“Seninle kalmak istiyorum. Hem sofray1 toplamana yar-
dim ederim.”

“Gergekten ¢ok tatlisin,” dedi Marie giiliimseyerek. “Sana
her zaman giivenebiliriz.”

Marie ve Léo Peppa Pig'in karakterlerini tartisarak
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yemeklerini bitirdi. Peppa’nin arkadaglarinin isimlerinin bag
harfleriyle hayvan adlarinin ayni oldugunu hentz fark etmis-
lerdi. Rebecca Rabbit, Suzy Sheep, Candy Cat ya da Danny
Dog gibi. Su anda CE2 olan Léo'nun Ingilizcesini gozden
gecirmesi i¢in iyi bir firsatt: bu. Boylece bu aksam tam olarak
heba olmus sayilmazd..

Baptiste zorlu pazarliklardan sonra ancak yatmaya gitmis-
ti. On g yasindaki geng, uyanik kalmaya izin vermesi i¢in
annesini ikna etmek amaciyla melatonin tizerine yapilan yeni
bir ¢calismadan s6z etmisti.

Melatonin olsun ya da olmasin Marie ona ertesi giin ders-
lerinin saat 8de baglayacagini, bir de Ingilizce sinavini hatir-
latt1. Baptiste sonunda pes etti.

Neyse ki Léo yemekten kisa bir stire sonra sorun ¢ikarma-
dan uyumugtu. Marie yine de gecenin geri kalanindan kor-
kuyordu. Oglu hala haftada bir iki kez yatagini islatiyordu.
Romain’in uykusu agirdi, dolayisiyla ¢arsaflari degistirme ve
oglunu teselli etme gorevi Marie’nindi. Kendisi de ¢ocuklu-
gunda eniirezisten” mustaripti; ergenlik ¢caginda her sey nor-
male donmiistii. Dolayisiyla o giini sabirla bekliyordu.

Aliskanliklarina bagl olan Jade, arkadas: Capucine gibi,
annesinin G¢ masal anlatmas: i¢in 1srar etmisti.

Cocuklar yattiktan ve mutfag: toparladiktan sonra Marie
nihayet dinlenmeye ge¢misti.

Saat 22.40't1.

Kanepeye rahatca uzanmus, Ustiine battaniye 6rtmiis, bir

" Alt islatma. (e.72.)
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fincan ¢ayiyla ellerini isitiyordu. Sehpanin tizerindeki Virgi-
nie Grimaldi’nin son romani onu bekliyordu.

Marie tiim giin boyunca nihayet ilk kez rahatlayabilmisti.
Gergekten.

Fincani agzina gotiirecek zamani bile olmamugt.

“iyi geceler, tatlim,” diye selamladi Romain, iceri girerken.
“Bakiyorum da keyfin yerinde,” dedi ufaktan bir kiskanglikla.

Marie dogrulurken, “Daha yeni oturdum,” diye kendini
savunmaya caligti.

“Bitmis vaziyetteyim, glin boyu hi¢ durmadim,” dedi Ro-
main kendini kanepeye birakirken.

“Biraz sessiz konus. Baptiste daha yeni uyudu.”

“Sahi mi?” Romain 6fkelenmigti. “Saat neredeyse 23.00!”

“Biliyorum,” diye mirildand: Marie. “Ama onu biliyorsun,
sirekli pazarlik yapiyor.”

“Bu ¢ocuk beni yoruyor.”

“Iyi haber su ki son matematik sinavindan 16 almug!”

“Demek ki... Istediginde yapabiliyor.”

Marie bagini salladi, kocastyla bag basa bir an1 paylasmak-
tan mutluydu. Bazen annelik roli ona agir geliyordu.

“Buna karsin, Jade bu aksam ¢ok fenayds,” dedi. “Bana ne
soylemeye ciiret etti biliyor musun?”

“Affedersin sevgilim, ama ¢ok yorgunum,” diye araya girdi
Romain. “Jade hakkinda yarin sabah konusabilir miyiz? Syl-
vain 6nemli bir musgteriyi de alarak istifa etti. Ofisteki duru-
mu tahmin edersin.”

“Yapma... Bunu mu konusmak istiyorsun?”

“Acikgasi, hayir. Tek istedigim uyumak. Dus alip dogruca
yataga gidecegim.”

“Hemen yukar1 mu ¢ikiyorsun?” diye sasird: Marie, hayal
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kirikligina ugramagti. “Senin igin bir tabak ayirmigtim.”

“Tesekkiir ederim sevgilim,” diye cevapladi Romain, ka-
risint alnindan 6perken, “ama iste atistirdim. Haydi, huzurlu
gecenin tadini ¢ikar.”

Marie banyo kapisinin kapandigini duyunca yeniden ka-
nepesine uzandi. Belki de Romain giiniini anlatmak iste-
miyordu ama o istiyordu. Zamaninin biytik kismini ¢ocuk-
larla gegiren biri olarak, bir yetigkinle konugsmak ona ¢ok iyi
gelecekti.

Maaleset!

Soguyan ¢ayindan vazgecip kitabini acti. Ayni sayfay: g
defa okuduktan sonra orada birakmaya karar verdi. Beyni
herhangi bir zihinsel faaliyete kapali gibiydi. Yorgunluk galip
gelmek tzereydi.

Atkisini katlayarak Romain’in koltugun tizerine biraktig
ceketi kaldirds, ardindan da yatmak i¢in odasina ¢ikti. Odaya
girdiginde kocasi ¢oktan yatmusti. Horultularindan derin bir
uykuda oldugunu anlasiliyordu.

Kocasina dayanip bagini yastiga koyan Marie gézlerini
kapatti. Bag agris1 kendini artik iyice belli ediyordu, derin bir
yorgunluk aniden onu ele gegirdi.

Birka¢ giindiir oldugu gibi o gece de gozlerinde birkag
damla gozyasiyla uykuya dald:.

Sessizce.



7 Ocak Persembe,
8.00

B aptiste banyoya kapanmus, bir tutam asi sagiyla adeta sa-
vastyordu. Jole kutusunun neredeyse ¢eyregini bitirmesi-
ne ragmen en ufak bir degisiklik olmamugti.

“Baptiste!” diye seslendi Marie, merdivenlerin dibinden.
“Baban okula gétiirmek i¢in seni bekliyor.”

“Bir dakika, geliyorum.”

Baptiste’in dakika kavrami siradan fanilerinkiyle ayni ol-
madigindan Romain hemen sabirsizlanmaya baglamgti:

“Her sabah ayni manzara... Bugiin onu gergekten bekle-
yemem. Onemli bir toplantim var ve gecikmek istemiyorum.
Sylvain gittiginden beri Bertrand’in isi bagindan agkin.”

“Anliyorum ama sen gidersen ben ne yaparim?” diye sordu
Marie.

Romain paltosunu giyerken, “Bir seferligine onu sen gotii-
rebilirsin, degil mi?” diye 6nerdi.
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“Hala pijamaliyim,” diye itiraz etti Marie, rahatsiz olmus-
tu. “Asla hemen hazirlanamam.”

“Moda defilesine gidiyormugsun gibi yapma. Okulun
ontinde birakirsin, kimse seni gérmez. Bu sabah gergekten
vaktinde iste olmam gerekiyor,” diye yalvard:.

“Pekald,” diyerek pes etti Marie. “Sen ise git, onu ben
birakacagim.”

“Tesekkiirler, harikasin!”

Yanagina bir 6pticiik kondurdu ve bagka bir sey sormadan
gitti.

Marie kapiyr kapatinca derin bir i¢ ¢ekti. Romain, ¢o-
cuklarla ilgili kendisine yardimci olmak i¢in gitgide daha az
zaman ayiriyordu. Bu durum onu gergekten Gzmeye bagla-
misti ama bunu onunla sakin sakin tartisamiyordu. Isiyle ok
mesguldi, ofisten ¢ikmakta guglik ¢ekiyordu, evdeyken de
sadece onu dalgin dalgin dinliyordu.

Saat 08.03.

“Baptiste, hemen asag1 iniyorsun! Baban gitti. Seni ben
birakmak zorundayim, o yiizden acele et! Hemen ¢ikiyoruz!”

“Tamam,” diye karsilik verdi umursamazca, merdivenler-
den inen ¢ocuk. “Bana kizmana gerek yok. Babamin yetisme-
si gereken bir tren mi vard: ki?”

Marie, Léodan, abisini okula gétiriirken kiz kardesine
g6z kulak olmasini istedi. Hava buz gibi soguktu, se¢tigi ce-
ket onu pek korumuyordu. Usiimiistii, motoru calistirmak
i¢cin hizlica arabasina bindi. Bahge kapisi kapanmadan hemen
once okula varmiglardi.

Oh!

Saat 08.10du ve Marie simdiden tiikkenmisti.

Ve... hila pijamaliyds.



